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PARENTAL CONTROL

1. MAI spegnere la console!

E' importante lasciare un

margine di tempo per

salvare o finire la partita.

 

2. Se vostro figlio mentre

gioca sembra agitato,

cercate di farlo smettere

senza aumentare la

tensione, al fine di evitare

una reazione nervosa.

 

3. Provate a giocare con

vostro figlio per capire

cosa prova; quando vi

racconta dell'esperienza di

gioco mettete in atto un

ascolto empatico.

 

4. Finita la sessione di

gioco, "allentate la

tensione" chiedendo a

vostro figlio com'è andata,

cosa ha provato.

 

5. Impostate misure di

parental control alla

console

 

PLAYSTATION 4

XBOX ONE
NINTENDO 

SWITCH

CELLULARE
TABLET

1) Creare un profilo al

bambino. Nel menù della

console cliccare su

impostazioni, famiglia e il

tasto aggiungi alla famiglia

e aggiungere l'account.  

2) Andare su Impostazioni /

Famiglia, e:

- cliccare su

Privacy&sicurezza online e

di seguito su bambino.

- cliccare su accesso ai

contenuti per impostare

contenuti adatti all'età

 

1) Scaricare l'app

Filtro famiglia per

Nintendo Switch

2) Collegare l'app con

l'account della

console, seguendo le

indicazioni

3) Dall'app si può

controllare il tipo di

giochi usati,

impostare un limite di

tempo e limitare o

bloccare l'online.

1) Andare su

Impostazioni, cliccare su

Filtro contenuti/Gestione

famiglia

2) Cliccare su Gestione

famiglia, selezionare

l'utente e selezionare

Applicazioni / Dispositivi

/ Funzioni di rete al fine

di limitare contenuti e

pagamenti online.

Scaricare le app:

 

Spazio Bimbi Parental

Control

 

Kid's Shell - safe kid

launcher - parental

control

6. Create insieme a

vostro figlio delle regole

di utilizzo (dalla

gestione del tempo al

tipo di gioco usato), in

modo che si

responsabilizzi.

 

7. Impostate un timer

esterno per regolare il

tempo di gioco.

 

8. Meglio non utilizzare

la console prima di

andare a letto.

 

9. Cercate di mantenere

la giusta distanza dal

monitor, almeno 3 metri

di distanza.

 

10. Controllate sempre il

PEGI e il contenuto del

gioco prima

dell'acquisto.


